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Question 1: 

'र�सी' यहा ँ�कसके �लए �यु� हुआ है और वह कैसी है? 

Answer: 

यहाँ र�सी से कव�य�ी का ता�पय� �वयं के इस नाशवान शर!र से है। उनके अनुसार यह शर!र सदा साथ नह!ं रहता। 

यह क'चे धागे क+ भाँ�त है जो कभी भी साथ छोड़ देता है और इसी क'चे धागे से वह जीवन नैया पार करने क+ 

को�शश कर रह! है। 

Question 2: 

कव�य�ी 1ारा मु3� के �लए �कए जाने वाले �यास 4यथ� 5य6 हो रहे ह7? 

Answer: 

कव�य�ी के क'चपेन के कारण उसके मु3� के सारे �यास 9वफल हो रहे ह7 अथा�त ्उसम< अभी पूण� >प से �ौढ़ता नह!ं 

आई है िजसक+ वजह से उसके �भु से �मलने के सारे �यास 4यथ� ह7। वह क'ची �मCी के उस बत�न क+ तरह है िजसम< 

रखा जल टपकता रहता है और यह! दद� उसके Fदय म< द:ुख का संचार करता रहा है, उसके �भु से उसे �मलने नह!ं दे 

रहा। 

Question 3: 

कव�य�ी का 'घर जाने क+ चाह' से 5या ता�पय� है? 

Answer: 

कव�य�ी का 'घर जाने क+ चाह' से ता�पय� �भु से �मलन है। उसके अनुसार जहाँ �भु ह7 वह! ंउसका वा�त9वक घर है। 

Question 4: 

भाव �पH क+िजए - 

(क) जेब टटोल! कौड़ी न पाई। 

(ख) खा-खाकर कुछ पाएगा नह!,ं 

न खाकर बनेगा अहंकार!। 

Answer: 

(क) यहाँ भाव है �क म7ने ये जीवन उस �भु क+ कृपा से पाया था। इस�लए म7ने उसके पास पहँुचने के �लए कJठन 

साधना चुनी परLतु इस चुनी हुई राह से उसे ईMर नह!ं �मला। म7ने योग का सहारा �लया NOरंध करते हुए म7ने पूरा 
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जीवन Pबता Jदया परLतु सब 4यथ� ह! चला गया और जब �वयं को टटोलकर देखा तो मेरे पास कुछ बचा ह! नह! ंथा। 

अथा�त ्काफ+ समय बबा�द हो गया और रह! तो खाल! जेब। 

(ख) भाव यह है �क भूखे रहकर तू ईMर साधना नह!ं कर सकता अथा�त ्Qत पूजा करके भगवान नह!ं पाए जा सकत े

अ9पतु हम अहंकार के वश म< वशीभूत होकर राह भटक जात ेह7। (�क हमने इतने Qत रखे आJद)। 

Question 5: 

बंद 1ार क+ साँकल खोलने के �लए ललRद ने 5या उपाय सुझाया है? 

Answer: 

कव�य�ी के अनुसार ईMर को अपने अLत:करण म< खोजना चाJहए। िजस Jदन मनुTय के Fदय म< ईMर भ3� जागतृ 

हो गई अUानता के सारे अंधकार �वयं ह! समाV हो जाएँगे। जो Jदमाग इन सांसाWरक भोग6 को भोगने का आद! हो 

गया है और इसी कारण उसने ईMर से खुद को 9वमुख कर �लया है, �भु को अपने Fदय म< पाकर �वत: ह! ये साँकल 

(जंजीरे) खुल जाएँगी और �भु के �लए 1ार के सारे रा�त े�मल जाएँगे। इस�लए स'चे मन से �भु क+ साधना करो, 

अपने अLत:करण व बाX इिLYय6 पर 9वजय �ाV कर Fदय म< �भु का जाप करो, सुख व दखु को समान भाव से 

भोग6। यह! उपाय क9वय�ी ने सुझाए ह7। 

Question 6: 

ईMर �ा�V के �लए बहुत से साधक हठयोग जैसी कJठन साधना भी करते ह7, ले�कन उससे भी लZय �ा�V नह!ं होती। 

यह भाव �कन पं3�य6 म< 4य� हुआ है? 

Answer: 

यह भाव �न[न पं3�य6 म< से �लया गया है :- 

आई सीधी राह से, गई न सीधी राह। 

सुषम-सेतु पर खड़ी थी, बीत गया Jदन आह! 

जेब टटोल!, कौड़ी न पाई। 

माझी को दूँ, 5या उतराई? 

ले]खका के अनुसार ईMर को पाने के �लए लोग हठ साधना करत ेह7 पर पWरणाम कुछ नह!ं �नकलता। इसके 9वपर!त 

होता यह है �क हम अपना बहुमू^य व� 4यथ� कर देत ेह7 और अपने लZय को भुला देते ह7। जब �वयं को देखते ह7 तो 
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हम 9पछड़ जात े ह7। हम तो ईMर को सहज भ3� 1ारा भी �ाV कर सकत े ह7। उसके �लए कJठन भ3� क+ कोई 

आव_यकता नह! ंहै। 

Question 7: 

'Uानी' से कव�य�ी का 5या अ�भ�ाय है? 

Answer: 

यहाँ कव�य�ी ने Uानी से अ�भ�ाय उस Uान को �लया है जो आ�मा व परमा�मा के स[बLध को जान सके ना �क उस 

Uान से जो हम �श`ा 1ारा अिज�त करते ह7। कव�य�ी के अनुसार भगवान कण-कण म< 4याV ह7 पर हम उसको धमa 

म< 9वभािजत कर मंJदर6 व मि�जद6 म< ढँूढते ह7। जो अपने अLत:करण म< बसे ईMर के �व>प को जान सके वह! Uानी 

कहलाता है और वह! ंउस परमा�मा को �ाV करता है। ता�पय� यह है �क ईMर को अपने ह! Fदय म< ढँूढना चाJहए और 

जो उसे ढँूढ लेत ेह7 वह! स'चे Uानी ह7। 
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